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Inledning
Folkrörelserna har lett till mycket, bättre arbetstider, jämställdhet, nykterhet och mycket mer. Att den inte fick sin fart fören på 1850-talet är mycket för folk inte vågade säga vad de ville. Eftersom folkrörelser är skapade av helt vanliga arbetare som inte fått sin vilja igenom genom att vara själv. Som alla vet är det mycket lättare att vara en grupp som protesterar eller säger ifrån. Det var något som folket då också kom på och därför bildades dessa folkrörelser.

Vissa saker gick igenom på kort tid, andra inte, men en sak har alla rörelserna gemensamt, dem lägger inte ner så fort det går utför. 

Folkrörelse
Folkrörelse kan man lätt förklara som en förening eller grupp med mycket frivillighet och som vill nå sina stora mål. De skapades i mitten av 1850-talet.   

Inom folkrörelse finns det olika ”kategorier”, frikyrkorörelsen, idrottsrörelsen, arbetarrörelsen, och nykterhetsrörelsen. Det finns fler, men dessa är de mest kända. 

Folkrörelserna innebar en möjlighet för kvinnor och vanliga arbetare att delta i politiska frågor och debatter. 

Det var oftast kvinnorna som skapade organisationerna, som tillexempel nykterhetsrörelsen eftersom det var männen som kom hem och var fulla. Då kvinnorna tröttande på detta skapades nykterhetsrörelsen som fick en viktig del i samhället. När rörelsen dessutom började dra in pengar visade männen större intresse för denna rörelse och såg till att endast män kunde väljas in i styrelsen. Då det såg ut som att männen var den viktiga delen i rörelsen och kvinnorna var de som skulle springa och hämta kaffe till männen. 

Därefter började kvinnorna skapa nya föreningar och klubbar.

Det var inte enbart denna förening som det gjordes likadant med, men i synnerhet denna. 

Folkrörelserna skapades av vanliga arbetare för att få sin vilja igenom. 

Arbetarrörelsen
Arbetarrörelsen växte fram i Sverige i slutet av 1800-talet. Det var till stor del hantverkare som skapade denna rörelse genom arbetarföreningar och fackföreningar. Detta berodde på lant-, skogs- och grovarbetare ofta låg precis vid eller strax under minimum lönen. 

De fattiga familjerna orsakade därför mycket trångboddhet, det vill säga att en hel familj på 10-12 personer kunde bo i en arbetarbostad som endast bestod av ett rum och ett kök. 

Under denna period härjade även dödsjukdomen tuberkulos. Sjuktomen ledde till många dödsfall som var mycket på grund av att folk bodde så tätt inpå varan. 

Arbetstiderna var mycket dåliga, långa och slitsamma. De kunde vara mellan 10 och 12 timmar per dag. 

För att vara mer exakt växta hela arbetarrörelsen fram mellan åren 1870-1914 då den slog igen i storstäderna. Det var svårare att nå ut med denna arbetarrörelse på landsbygden. 

Innan arbetarrörelsen kom till fanns det arbetarföreningar som inte var riktigt lika insatta i allting. De var liksom arbetarrörelserna skapade av hantverkare men inte förens på 1880-talet uppstod riktiga fackföreningar. Dessa fackföreningar kämpade mot arbetsgivarna för att ge arbetarna bättre villkor. Trotts att det kämpade i minst tio år, var det inte förens under 1880-talet som deras stora genombrott kom, och trotts det var bara var femte arbetare fackförenings medlem. 

Denna rörelse fick en stor betydelse i samhället eftersom alla som jobbade insåg att detta skulle hjälpa dem längre fram. Därför, 1907 fanns det 230 000 medlemmar i fackföreningarna. 

På 1890-talet började fler och fler och större arbetsgrupper än hantverkarna bilda fackföreningar. 

Fackföreningarna stred för många saker, inte bara för högre löner och bättre säkerhet på arbetsplatserna, även kortare arbetsdagar. Detta var inte allt de stred för, även deras egen existens och rätten att bilda egna fackföreningar som fick förhandla med arbetsgivarna. Detta tog sin början efter Sundsvallsstrejken 1879. 
Fackföreningarna kom snart in i Sveriges socialdemokratiska arbetarparti (SAP) och det vill säga att fackföreningarna fick en annan rätt. Personen som var med i facket fick hoppa av eller ändra i stortsätt när som helst, allt detta var upp till var och en. 

Efter Sundsvallsstrejken och även i denna sattes militär in, inte för att skydda folket runt om, utan mer för de som strejkade. Detta att militär skulle sättas in vid strejk sattes i lag (åkarpslagen) år 1899. 

Arbetsgivarna betraktade fackföreningarna som stora hot mot sin egen vilja att sätta lönerna. Många arbetare ställdes därför inför valet att antingen gå ur fackföreningen eller att bli avskedad. Vräkningshot kunde också användas om fallet var så att arbetaren bodde i bolagets bostäder. 

Eftersom det var arbetarna som bildade fackföreningarna var det även dem som fick lida. En av de sista mer kända strider var ”Mackmyra slutfabrik” som 1906 lät vräka ca 40 familjer. Detta ledde till en ny rätt för arbetsgivaren, den fick själv bestämma vem den skulle anställa och avskeda. Dessa många strejker gjorde så fackföreningarna tappade många medlemmar, deras nya mål blev nu att återvinna och fy nya medlemmar.

_____________________
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Nykterhetsrörelsen
Nykterhetsrörelsen skapades under perioden 1870-talet, men då hade det tidigare funnits nykterhetssällskap, men det var inte några demokratiska uppbyggda föreningar. 

Denna rörelse skapades av kvinnor och i synnerhet för män. Den skulle hjälpa folk att sluta med drickandet. Denna rörelse var en stor betydelse för många människor, den satsade mycket på individen. Medlemmarna skulle alltid lägga ett löfte som rörde sig om nykterhet, det vill säga att det räckte med att de skulle trappa ner på alkoholen.

Detta med att trappa ner kom till att bli en stor fråga, skulle nykterhetsrörelsen kräva måttlighet eller helnykterhet? Detta skulle därför bli den stora frågan under en lång period. 
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Det var oftast på landet som folket drack mest. Där gjordes ofta brännvinet själv, alltså hembränt. Men efterhand började ölen ta sig in i Sverige från USA och England. Från USA kom även den största konkurrensen för de små nykterhetsrörelserna, International Order of Good Templers (IOGT), den första stora så kallat föreningen bildades i Göteborg med namnet ”Klippan”. Även dem fick snart en konkurrens att övervinna, ”Nationalgodtemplarorder”. Denna rörelse kom till 1888, men kom inte för att stanna länge, IOGT slog snabbt ut den igen, IOGT var ju totts allt den största nykterhetsrörelsen. 

Runt sekelskiftet fanns där två stora nykterhetsrörelser, IOGT och Svenska blåbandsföreningen. 

Mellan åren 1861 och 1965 är skillnaderna stora. År 1861 drack en svensk i genomsnitt 10,7liter per år. 1965 hade det minskat med 5,3 liter och låg då på 5,4 liter per år. Däremot ökade ölen och vinet med ganska mycket mellan åren. 

Nu till den stora frågan; skulle nykterhetsrörelserna ha måttlighet eller helnykterhet? 

Detta blev en fråga att rösta om. För totalförbjud röstade 1 884 298, vilket motsvarar 56 % av landets vuxna befolkning och 99 % av dem som deltog i omröstningen. 

Men en lag på detta infördes inte förens 1917, och då var det inte en lag utan de kommunala myndigheterna som fick rätten att förbjuda försäljning av alkohol. 

Alkoholen förbjöds inte, men en motbok infördes att varje person skulle ha. Det innebar att varje inköp på alkohol stämplades in i den boken. 

Trotts att nykterhetsrörelsen lyckats få ner drickandet vill de fortfarande få det totala alkoholförbjudet att gå igenom. 

Även nykterhetsrörelsen hade sina upp och ner gångar. År 1900 hade rörelsen totalt 230 000 medlemmar. Tio år senare hade denna siffra stigit till omkring 355 000 medlemmar. 

Nykterhetsrörelsen fick sina tillbaka gångar, men detta var inte förens 1950 då rörelsen endast hade 165 000 som medlemmar. 

__________________________

Från den svenska historien 9 sid. 165

Kvinnorörelsen
Jämställdheten har alltid varit ett problem. Kvinnorna har alltid haft den del av arbetet som handlar om hemmet. Inte fören under 1870-talet kunde kvinnan ta en högre studentexamen. Tidigare hade det alltid varit dem som skulle hålla rent i hemmet och ha hand om barnen. 

Det var inte fören 1858 en ogift svensk kvinna kunde få ansöka om att bli myndig. Innan dess kunde inte en ogift kvinna göra som hon ville. 

Mannen ansågs vara familjens överhuvud. Han skulle ta han dom den sociala biten i familjen. 

Medicinska uppgifter under denna tid visade att en kvinna som visade sig vara smart skulle vara ”onaturlig”.

Många kvinnor jobbade för den jämställda delen. En kvinna skulle inte tolkas som osmartare än en man, hon skulle inte kränkas och skulle ha lika mycket rätt i samhället som alla män. 

Däremot togs kvinnan för att vara mer eftertänksam och den rätta personen för barnuppfostran. 

1874 blev Sverige det andra landet i Europa (efter England) som lät arbetarkvinnor ta hand om sin egen inkomst. 

Kvinnorörelsen skapades mycket tackvare att männen stött ut dem från andra rörelser, som tillexempel nykterhetsrörelsen och frikyrkorörelsen. Så gjorde männen när kvinnorna gjort det hårda och slitsamma jobbet och när även pengarna började få en del i arbetet tog männen mer än gärna över.

Men kvinnorörelsen förbli en kvinnorörelse som män inte kan ta över. 

_____________________

Från Sveriges historia sid. 250, Äventyret Sverige sid. 141

Idrottsrörelsen
Idrotten fick sin stora betydelse i början på 1900-talet då folket började bry sig mer om att röra på sig och då de hade mer tid över för fritidssaker. 

Tidigare var det oftast bara officerare och tjänstemän som idrottade. Vanliga arbetare hade inte haft tid med det tidigare eftersom deras arbetsdagar låg på 10-12 timmar per dag. 

Äldre bönder ansåg att det var onödigt att ta sina sista krafter efter arbetet till att spela fotboll eller springa. 

Även här hade inte kvinnorna någon större betydelse. Möjligtvis fick de syssla med gymnastik, men annars var där inget som var för dem. 

När åtta timmars arbete började, det var då idrotten fick sin stora kick. Även de höga lönerna gjorde att de genast fick råd att idrotta också. Men mest för de nya maskiner som kom, det gjorde att många ofta satt stilla och därför behövde motion. 

Senare började även kvinnor komma in i själva idrottsrörelsen och 1910 fanns det 600 idrottsföreningar i Sverige med 55 000 medlemmar i. Vilket var bra väldigt bra!

_________________________

Från levande historia sid. 402
Egna åsikter
Folkrörelsen har kommit att betyda en hel del för oss. Arbetarrörelsen fick tiderna kortare och alltså fick de vuxna mer tid med barnen. Eftersom de även fick upp lönerna ganska mycket har det gjort att det fortsatt att stiga. Visst det hade det förmodligen gjort i vilket fall som helst eftersom pengarna får ett större värde, men förmodligen hade de inte legat lika högt som det gör nu. 

Men den mest betydelse fulla rörelsen enligt mig är nykterhetsrörelsen. Vem vet vad allt supande kunde ha lett till? Om ingen satt stopp för det och alla fortsatt med supandet. Dagens samhälle hade förmodligen inte sett bra ut. Hade en 10 åring suttit med en öl i handen hade det kanske varit som ingenting, vardagen liksom. Men om någon hade gjort det nu, då början man undra och ser till att ta kontakt med någon som kan hjälpa 10 åringen. Det är nästan så man reagerar likadant om det är en 16 åring som sitter och dricker. 

Jag tror nykterhetsrörelsen har haft en stor betydelse med detta. 

Kvinnorörelsen har ju bevisat en hel del, kvinnor kan lika mycket som män. Kvinnors jobb är inte bara att vara hemma och ha hemmet fint och ta hand om barnen. Kvinnor har lika mycket rätt att jobba och ha lika bra löner som män. Även om det fortfarande är en stor sak; har kvinnor lika mycket i lön som män? Den frågan diskuteras än idag och det kommer att ta ett bra tag innan det kommer att bli en ändring på lönerna. Kvinnorna har en större del i samhället än vad dem hade för 100 år sedan då Sverige i princip var mansdominerat. Vilket är tur att det har blivit en ändring på. Kvinnors åsikter kan ändra på en hel del, de kommer med saker som inte män kommer på, men samtidigt skulle inte en värld kunna vara kvinnodominerande heller. För om man jämför nu med då är allting inom politik där kvinnor får vara med och bestämma mycket bättre, för män tänker inte på såna saker som kvinnor tänker på. 

Skulle Sverige ha sett annorlunda ut om folkrörelserna inte funnits på 1800-talet?

Helt och hållet. Ingenting skulle vara som det är nu. Folkrörelserna har gjort mycket för det svenska samhället och många stödgrupper är uppbyggda på hur rörelserna var under 1800-talet. För allting handlar ju om att folket ska få bestämma. 

Sammanfattning
Folkrörelserna bildades i mitten av 1800-talet och fram till början av 1900-talet. Det finns fem vanliga folkrörelser, arbetarrörelsen, kvinnorörelsen, nykterhetsrörelsen, frikyrkorörelsen och idrottsrörelsen. Arbetarrörelsen jobbade mycket för att få bättre arbetstider och bättre löner, även för att få det bättre på arbetsplatserna, mycket för att vanliga arbetares tider oftast låg på 10-12 timmar. 

Arbetarrörelsen skapades först av hantverkare och år 1907 fanns det 230 000 medlemmar i fackföreningen som föreningarna kallades. 

Kvinnorörelsen som skapades av kvinnor arbetade för kvinnornas rätt i samhället. De arbetade även för att en kvinna ska vara självständig. Före 1858 var inte en ogift kvinna myndig, hon fick vänta tills hon gifte sig. Kvinnorna skapade även nykterhetsrörelsen som fick männen som drack väldigt mycket att trappa ner. De gick från 10,7 liter per år till 5,4 liter, mellan åren 1861-1965. IOGT var den stora anledningen till detta. IOGT var en förening som ville få ner drickandet till en normal gräns. Men en stor fråga hängde i luften, skulle alkoholen förbjudas helt eller skulle man få dricka den i normal mängd? 

Idrotten kom dessutom till att bli en stor fritids sysselsättning som fick en stor betydelse efter arbetstiderna ändrats då de vanliga arbetarna fick mer tid över till annat än bara jobb. 

Det är mycket tack vare folkrörelserna som vi lever som vi gör idag!
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