Matspjälkning

Maten tuggas i munnen för att få det mindre och att den blandas med saliv för att samla ihop alla kolhydrater (stärkelse). Sedan åker den ner till matstrupen som ledder till magsäcken sedan i matsäcken finns det magsaft, magsaften innehåller Saltsyra och enzymer. Saltsyra har uppgiften att döda bakterier och enzymernas uppgift är att bryta ned proteiner till aminosyror.
Sedan förs maten till tolvfingertarmen, i tolvfingertarmen så kommer det in gallar från gallblåsan. Gallan sönder delar fett till tolvfingertarmen. Där kommer också bukspott som kommer ifrån bukspottkörteln: Buk spott hjälper till att sönder dela fett, kolhydrater och proteiner. Sedan kommer maten till tunntärmen där alla näringsämnen tas upp av blodet genom tarm luddet. Sedan kommer vi till tjocktarmen tas allt vatten upp. I tjocktarmen finns också kolibakterier som färgar bajset brunt. Sedan kommer det till Ändtarmen där det bajsas ut i toaletten. 
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